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Fondazione  FEBEA
Accademia del Tempo Libero Reggio Calabria


ORGANIZZANO
11 – 18 OTTOBRE 2015
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[bookmark: _GoBack]SOGGIORNO BENESSERE   a  I S C H I A  P O R T O
Programma
Viaggio A/R   Reggio - Ischia in Pullman ; soggiorno presso l’Hotel terme Alexander ( pensione completa)
Cure termali in regime convenzionato con impegnativa del medico di base personale. Uso delle piscine e palestre interne ( gratuito ) possibilità di accesso alla spiaggia; 
Escursioni esterne ( facoltative ) a :  Procida , Capri, Periplo dell’ isola di Ischia in battello ; Parco  Negombo (Lacco Ameno) ; giardini la Mortella ( Forio ).
Visite di località interne raggiungibili con autobus di linea o a piedi : Museo di Villa Arbusto; Giardini Poseidon , chiesa di San Francesco (Forio):  Spiaggia dei Maronti; Castello Aragonese; Sant’Angelo; Lacco Ameno.
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