 (
Prenotazione e pagamento contestuale  
della quota 
entro il  12 febbraio
 p.v.
N.B. la quota non comprende l’ingresso al museo ( € 7,00)
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Accademia del Tempo Libero Reggio Calabria
) (
                                           
Esc
ursione a  
MAMMOLA
per “ immergersi”
 
nella 
 tradizione 
alimentare
 
, scoprire la
 religiosità indigena
, 
provare la suggestione cromatica d
ell’arte
 
contemporanea
                                                
     
etc……etc……etc…
) (
   
ORGANIZZANO
) (
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della 
Locride
.
 Abitato fin dai tempi della Magna Grecia, le sue or
igini risalgono al IV-V Sec. A C
., infatti la cittadina fu fatta sorgere sulle rovine di 
Malea
, colonia 
Locrese
 ricordata da Tucidide.
 
Ai piedi scorre il fiume Chiaro, affluente del fiume Torbido ,un tempo detto Sagra
,
 dove si sarebbe svolta nel 
VI
 secolo a.C. la 
battaglia
 che vide i crotoniat
i sconfitti dai 
locresi
, alleati
 con i reggini
.
 
Il patrono di 
Mammola
,
 
è 
San Nicodemo, Abate 
Basiliano
.
 che viene festeggiato al Santuario monte 
Kellerano
 (
Limina
) 
tre volte l’anno.
) (
Visita del Santuario 
di San
 
Nicodemo
 , 
in parte costruito 
s
ui ruderi dell’antico monastero 
basiliano
 del 
Kellerana
,
 
che 
 mantiene lo stile tipico 
d
elle chiese bizantine
.
I
ncontro
 con l’eremita 
Don Ernesto che  
spiegherà
 
la
  ricca storia 
del luogo 
e 
le
 tradizioni 
 del culto.
Rientro a Reggio 
Calabria 
in serata
) (
Fondazione 
FEBEA
)[image: ] (
P
artenza per l’agriturismo “ San Nicodemo
”
 , in località 
Limina
 .Pranzo  con menu a
 base di stocco
 e di prodotti  dell’azienda
 ( 
antipasto con diverse
 
 portate, due primi,
un
 
secondo 
 
,
  
dolce
 o frutta 
, bevande a scelta
 )
 , 
l
l
 tutto accompagnato  da
 musica 
“DOC”
.
Visita del Santuario di San Nicodemo , del secolo X, luogo dove visse il Santo. Il Santuario è abitato da un Monaco , ricade nel Parco Nazionale dell’Aspromonte ed è punto di riferimento storico, religioso e spirituale di moltissime persone 
)[image: C:\Users\user\Desktop\imagesU6D5UJVU.jpg] (
PROGRAMMA
 
Partenza da Reggio Calabria ore 7,30
 in pullman GT con fermate :
 Ponte di San Pietro, Piazza Indipendenza, Ponte del
la Libertà ; alle  ore 10 circa
 arrivo a 
Mammola
 
 
centro d’arte, turistico e gastronomico del versante 
Jonico
Visita del 
Parco Museo
 laboratorio
 
MuSaBa
, 
antico Monastero risalente al Sec. XI, restaurato dal pittore 
Nik
 
Spatari
, di fama mondiale il quale è stato anche collaboratore di Le 
Corbusier
. 
Numerose sono le sculture di artisti famosi ma il capolavoro più importante è “Il Sogno di 
Gacobbe
”, un gigantesco dipinto tridimensionale
 
di 240 metri quadrati 
, 
posto sul soffitto della Chiesa 
dell’antico monastero.
Accoglienza del ristoratore 
e da una rappresentanza aziendale in Villa per l’aperitivo 
 e
)[image: C:\Users\user\Desktop\untitled.png][image: https://encrypted-tbn2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQK1_LTTJtZ31-Mrz2rqoURFwmMXlyO5_aa8JQ0dEA6UVKJkNQFzg]febbraio
image6.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg




image3.emf

image4.jpeg




image5.png




